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PISTES D’ACTIONS STRATEGIQUES  

(2025-2029) 

1. CONSOLIDATION DE LA SECURITE ALIMENTAIRE ET NUTRITIONNELLE 

(COSAN)  

3. PARTICIPATION DES FEMMES ET DES JEUNES A LA GOUVERNANCE 

LOCALE 

2. PROGRAMME TRANSFRONTALIER DE LUTTE CONTRE LES CHANGEMENTS 

CLIMATIQUES A TRAVERS LES SEMENCES TRADITIONNELLES AU SENEGAL 

ET EN GUINEE BISSAU 
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1. CONSOLIDATION DE LA SECURITE ALIMENTAIRE ET NUTRITIONNELLE 

(COSAN) 
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Localité Département de Médina Yoro Foulah 

 

Contexte Le département de Médina Yoro Foulah, situé dans la région de Kolda, compte 

185 456 habitants dont 89 657 femmes soit 48,3% (source ANSD 2023). Cette 

population vit essentiellement de l’agriculture et de l’élevage qui dépendent 

fortement de la saison des pluies.  

Médina Yoro Foulah est une zone de paradoxes. Longtemps considéré comme 

le département le plus pauvre, malgré l’importance de ses ressources 

agricoles, pastorales et hydriques.  

Selon l'Enquête de Suivi de la Sécurité Alimentaire (ESA4, 2020) plus de          

9 000 ménages du département vivent dans l'extrême pauvreté, avec un taux 

alarmant d'insécurité alimentaire modérée à sévère de 46,2%. La malnutrition 

infantile est également un problème important, avec un taux de 30% chez les 

enfants de moins de 5 ans.  

Les problèmes de sécurité alimentaire et nutritionnelle sont dus à plusieurs 

facteurs : (i) le recours massif aux produits chimiques, (ii) dégradation des sols 

(iii) la faible diversification des cultures,  (iv) le déficit d’infrastructures de 

stockage et de conservation et (v) la faible organisation des producteurs dans 

la commercialisation des productions agricoles.  

Face à ce contexte, les populations développent des stratégies locales de 

résilience à la sécurité alimentaire et nutritionnelle. A cela s’ajoute, 

l’intervention de plusieurs acteurs (autorités, ONGs, associations, projets et 

programmes) pour le développement de Médina Yoro Foulah. Depuis 2014, 

l’ONG "7a" Maa-rewee intervient dans le département à travers la promotion 

des banques céréalières villageoises (BCV), le maraichage, la nutrition, 

l’équipement pour l’allégement des travaux des femmes et le renforcement 

organisationnel et fonctionnel des organisations de producteurs.  

Le présent projet contribue à renforcer les stratégies locales de lutte pour la 

sécurité alimentaire et de nutritionnelle des populations de 07 communes du 

département de MYF. 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Objectifs Général : Améliorer la sécurité alimentaire et nutritionnelle des populations 

rurales du département de Médina Yoro Foulah 

 

Spécifique :  

Appuyer les stratégies locales de lutte pour la sécurité alimentaire et 

nutritionnelle des populations de 07 communes de Médina Yoro Foulah 

 

Activités 

principales 

A1. Évaluation des stratégies locales existantes en matière de sécurité 

alimentaire et nutritionnelle. 

 

A2. Renforcement des acteurs en action pour la sécurité alimentaire et 

nutritionnelle (organisation, fonctionnement, institutionnelle, technique, 

infrastructure, équipement, partenarial etc.) 

 

A3. Développement des techniques de défense et de restauration des sols  

(haies vives, cordons pierreux, paillages, bio- pesticides, compostages, 

plantation d’arbres à fort potentiel nutritionnelle) 

 

A4. Formation des ménages sur les pratiques nutritionnelles 

 

A5. Renforcement des greniers/cantines pour enfants  

 

A6. Organisation de foires (Banta en langue locale) sur la sécurité alimentaire 

et nutritionnelle 

 

A7. Promotion d’un marché autogéré de céréales   
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2. PROGRAMME TRANSFRONTALIER DE LUTTE CONTRE LES CHANGEMENTS 

CLIMATIQUES A TRAVERS LES SEMENCES TRADITIONNELLES AU SENEGAL ET EN 

GUINEE BISSAU 
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Localité Zone transfrontalière région de Kolda (Sénégal) et Bafata (Guinée Bissau) 

Contexte 
La zone transfrontalière de la région de Kolda (Sénégal) et de Bafata (Guinée 

Bissau) présente une vulnérabilité particulière vis-à-vis du changement 

climatique en raison des réalités agroécologiques, de la pauvreté et de sa 

grande dépendance à l'égard des secteurs sensibles au climat comme celui de 

l'agriculture. Il entraîne des dommages importants comme l’accentuation des 

de la sécheresse, des inondations, déstabilisation des forêts, menaces sur les 

ressources d’eau douce, réduction de la biodiversité, menaces sur les habitats 

et les infrastructures utiles, etc.  

Plusieurs pratiques de lutte contre les changements climatiques sont 

vulgarisées parmi lesquelles : l’utilisation de semences modernes à cycle 

court, l’utilisation des biopesticides, le reboisement, la réhabilitation de mares 

d’eaux, la construction de digues, la mise en place de cordons pierreux, la 

fabrication de compost etc. Ces pratiques ne semblent pas suffisantes. 

Dans la zone du projet, les populations notamment les femmes développent 

depuis très longtemps la culture du riz « Démérémédiél », comme pratique 

résilientes face aux changements climatiques.  

« Démérémédiél » est une variété de riz traditionnel pratiquée depuis la nuit 

des temps, qui porte le nom d’une femme qui s’appelait Médiel habitant en 

Guinée Bissau. 

C’est pourquoi, depuis 2023 « 7a »/ Maa-rewee est en train de promouvoir 

cette variété de semence traditionnelle de riz comme pratique de lutte contre 

les changements climatiques dans les villages transfrontaliers.  

Objectifs Général : 

Développer les variétés de semences traditionnelles résilientes aux 

changements climatiques au sud du Sénégal et en Guinée Bissau. 

Spécifiques : 

Promouvoir la variété de semence traditionnelle de riz « Démérémédiél » 

dans la zone transfrontalière de la région de Kolda (Sénégal) et de Bafata 

(Guinée Bissau)  

Activités 

principales 

A1. Production en 3 ans 75 000 Kg de riz « De me re me diel » 
A2. Construction de 05 magasins fonctionnels de 50 T (05 batteuses, 05 
bascules, 10 balances, 25 palettes, 05 ba ches, 05 Registres,  1500 sacs jutes 
conditionne s etc.) 
A3. Alphabe tisation de 300 femmes productrices sur les the mes du projet  
A4. Formation de 100 femmes productrices pour la certification de semence  
A5. Organisation de 02 foires sur la semence traditionnelle « De me re me die  » 
A6. Mise en place d’une organisation transfrontalie re productrices de riz 
A7. Organisation d’un concours pour les meilleures parcelles de riz 

Réalisations • 02 Greniers transfrontalier (Coumbacara au Se ne gal et Linguetto en Guine e Bissau) 

• Document de Capitalisation 
• Fiche de recensement des semences 

• Article sur le journal « infos lettre » de INADES/ Formation Abidjan 
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3. PARTICIPATION DES FEMMES ET DES JEUNES A LA 

GOUVERNANCE LOCALE 
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Localité 14 communes du département de Kolda 

 

Contexte Le département de Kolda, compte 15 communes administrées par des élus 

locaux dont les Maires et les conseillers. Malgré la loi sur la parité, la 

participation des jeunes et des femmes demeure limitée. En effet, dans les 

communes ciblées par le projet, les jeunes et femmes sont faiblement 

responsabilisés dans les instances de décision.  

Cette situation entraine un sentiment de désengagement, de désintéressement 

et de méfiance envers les collectivités territoriales. Parallèlement, des 

problèmes de transparence et de redevabilité persistent au sein des 

administrations locales, alimentant la perception d'une gouvernance éloignée 

des préoccupations des populations notamment des jeunes et des femmes.  

En 2016, pour faire face à cette situation, l’ONG « 7a »/ Maa-rewee a initiée 

en collaboration avec Oxfam International (Oxford Committee for Relief 

Famine), la mise en place de 04 Jurys Citoyens, composés chacun de 12 

femmes et de 12 hommes tous choisis par les populations.  

Ces jurys représentent les populations aux réunions des conseillers 

municipaux, aux comités locaux de développements (CLD) et à tout autre 

événement lié au développement des collectivités.  

Ils ont aussi pour mission de suivre les actions réalisées par les communes, de 

faire respecter par les populations les engagements pris par les conseils 

municipaux, de formuler des recommandations.  

Le projet vise à instaurer dans les 14 communes du département de Kolda les 

principes de bonne gouvernance, promouvant la participation des jeunes et 

des femmes à travers les jurys citoyens  

Objectifs  Général : 

Contribuer à l’amélioration de la gouvernance locale dans les communes du 

département de Kolda.  

Spécifique : 

Organiser dans chacune des 14 communes du département de Kolda 01 jury 

citoyen pour faciliter la participation des jeunes et des femmes  

Activités 

principales 

A1. Diagnostic participatif des 04 jurys citoyens existants 

A2. Campagnes de sensibilisation et d’animation sur la bonne gouvernance 

dans les communes 

A3. Mise en place de 10 nouveaux jurys citoyens 

A4. Alphabétisation des membres des jurys citoyens sur l’acte 3 de la 

décentralisation (les organes, le fonctionnement des communes, le foncier, la 

parité etc.) 

A5. Renforcement des capacités des membres des 14 jurys citoyens sur le 

plaidoyer 

A6. Organisation d’assises citoyennes sur les enjeux locaux et recueillir les 

avis des populations 

A7. Appui institutionnel  

 

Réalisations Vidéo documentaire sur le jury citoyen 
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Projet 1 : Riposte communautaire pour la promotion de la lutte pour l’abandon des MGF/E dans les 

communes transfrontalières avec la Guinée Bissau 

Bailleur : Options  

Localités : Communes de Coumbacara, Salikégné et Médina Elhadji 

Durée : 12 mois (Octobre 2024 à Septembre 2025) 

 

Projet 2 : Projet de renforcement des Banques Céréalières Villageoises (BCV) 

Bailleur : Oxfam Québec 

Localités : Département de Médina Yoro Foulah 

Durée : 12 mois (Octobre 2023 à Décembre 2024) 

 

Projet 3 : Projet de promotion de la conservation de l’agro-biodiversité à travers le renforcement des 

capacités et la documentation des variétés de semences locales au Sénégal à Kolda  

Bailleur : Agence Basque de Coopération et Solidarité  

Localités : Région de Kolda au Sénégal et région de Bafata en Guinée Bissau 

Durée :12 mois (Janvier 2023 à Mars 2024) 

 

Projet 4 : Connecter les villages du Sénégal pour un meilleur accès aux services de Santé  

Bailleur : DIRECCT   

Localité : Département de Médina Yoro Foulah 

Durée :26 mois (Novembre 2022 à Décembre 2024) 

 

Projet 5 : Projet de Valorisation des Eaux pour le développement des chaines de valeurs (PROVALE-CV)  

Bailleur : Banque Africaine de Développement  

Localité : Département de Kolda 

Durée : 40 mois (Août 2021 à Novembre 2024) 

 

Projet 6 : Transition agro écologique et Renforcement organisationnel pour la Durabilité et Résilience 

des Exploitations Agricoles Familiales.  

Bailleur : Agence Espagnole Coopération Internationale pour le Développement  

Localités : Département de Kolda  

Durée : 27 mois (mars 2019 à mai 2021) 

 

Projet 7 : Défense du territoire et de Préservation des Biens Naturels communs tout en renforçant la 

citoyenneté active des femmes et des jeunes dans la région de Kolda. 

Bailleur : Agence Basque de Coopération pour le Développement (ABCD) 

Localités : Département de Kolda 

Durée : 28 mois (février 2019 à mai 2021) 

 

Projet 8 : Consolidation de l’Autonomie du Réseau des Femmes Productrices pour la Sécurité 

Alimentaire et Nutritionnelle dans la région de Kolda (CAREF) 

Bailleur : Agence Andalousie de Coopération Internationale pour le Développement (AACID) 

Localités : Département de Vélingara  

Durée : 28 mois (novembre 2018 à janvier 2020) 

 

Projet 9 : Durabilité et Résilience des petites Exploitations Familiales de la vallée de Leeba dans la 

région de Kolda (DREF) 

Bailleur : Agence Andalousie de Coopération Internationale pour le Développement (AACID) 

Localités : département de Kolda 

Durée : 28 mois (octobre 2018 à janvier 2020) 

QUELQUES PROJETS MIS EN ŒUVRE  


